Barnets namn: Ifylld av:

Selektiv Mutism Frageformuléar * (SMQ)

Datum:

Vénligen tank pa ditt barns beteende den senaste manaden och markera i vilken

omfattning varje pastaende stammer utifran ditt barn.

| SKOLAN

1. Mitt barn pratar med de flesta jamnariga barn i
skolan.

2. Mitt barn pratar med utvalda barn
(hennes/hans kamrater) i skolan.

3. Mitt barn svarar nar hon/han far fragor av sin
larare.

4. Mitt barn staller fragor till sin larare, vid behov.

5. Mitt barn pratar med de flesta
larare/skolpersonal, nar det forvantas.

6. Mitt barn pratar i grupp eller infor klassen, nér
det férvantas.

HEM/FAMILJ

7. Mitt barn pratar med familjemedlemmar, nar
andra manniskor ar nérvarande.

8. Mitt barn pratar med familjemedlemmar pa nya
och frammande platser, nar det férvantas.

9. Mitt barn pratar med nara slaktingar (t.ex. mor-
eller farféralder, kusin) som man traffar ofta
(minst ndgon gang i manaden).

10. Mitt barn pratar i telefon med féraldrar och
syskon.

11. Mitt barn pratar med vanner till familjen som
hon/han kanner val.

12. Mitt barn pratar med minst en barnvakt.
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* SSQ anvandning med tillstand av forfattaren, Lindsey Bergman, FD,
Ibergman@ucla.edu. Svensk oversattning av Karin Holmgren Melin, Sofie Gedda
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| SOCIALA SITUATIONER (utanfor skolan)

1
13. Mitt barn pratar med andra barn som hon/han
inte k&nner, nar det forvantas.

14. Mitt barn pratar med vanner till familjen som
han/hon inte ka&nner, nar det forvantas.

15. Mitt barn pratar med sin lakare/ tandlékare, nar
det forvantas.

16. Mitt barn pratar med butiksbitraden,
restaurangpersonal och andra okanda vuxna, nar
det forvantas.

17. Mitt barn pratar vid organiserade aktiviteter
utanfor skolan (t.ex. idrottsforening, simskola), nar
det forvantas.

Paverkan

1. Hur mycket paverkar det ditt barn i skolan att
hon/han inte pratar?

2. Hur mycket paverkas relationerna i familjen av
att ditt barn inte pratar?

3. Hur mycket paverkar det ditt barn i sociala
situationer att hon/han inte pratar?

4. Sammantaget, hur mycket paverkas ditt barns
vardag av att hon/han inte pratar?

5. Hur bekymrad ar ditt barn dver att han/hon inte
pratar?

6 Hur bekymrad ar du 6ver att ditt barn inte pratar?
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