
 
YLEISTÄMISEN SUUNNITTELU – määritä laajuus/tärkeysjärjestys 
 
KEITÄ IHMISIÄ KOSKEE 

Tutut ihmiset, jotka eivät vielä ole lapsen mukavuusalueella 

Sukulaiset Koulun henkilökunta Ikätoverit Muut  
(harrastuksissa ym.) 

    

 

Vieraat ihmiset (sisällytä tähän auktoriteettihahmot) 

Koulun henkilökunta Ikätoverit Vieraat ihmiset 
(kaupassa, kahvilassa ym.) 

   

 
IHMISTEN LUKUMÄÄRÄ mukana keskustelussa/toiminnassa  

1:1 2 3-6 7-15 16- 

     

 
PAIKAT (mieti, kuinka lähellä ja kuinka paljon ihmisiä on kuuntelemassa) 

Ei muita paikalla 1 henkilö 
taustalla 

2-5 henkilöä 
taustalla 

6+ 15+ 

     

 
Lähde: The Selective Mutism Resource Manual 2e (2016), Maggie Johnson & Alise Wintgens 
(Suom. Mia Sarvanne 2018) 

 

 


